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PROTOCOL ZELFSTANDIG BUITEN SPELEN (BSO)

DOEL

Dit protocol beschrijft de voorwaarden waaronder kinderen op de BSO zelfstandig buiten
mogen spelen, met aandacht voor veiligheid, pedagogische ontwikkeling.

Zelfstandig buiten spelen stimuleert:

o zelfstandigheid

verantwoordelijkheid

sociale vaardigheden

e motorische ontwikkeling

WETTELIJK KADER

Dit protocol is opgesteld conform de eisen uit:
o Wet kinderopvang
e Pedagogisch beleid van de organisatie
e Veiligheids- en gezondheidsbeleid
¢ Richtlijnen van de GGD

De pedagogisch professional blijft altijd eindverantwoordelijk voor het toezicht en de
veiligheid van de kinderen.

LEEFTIJD EN ONTWIKKELINGSNIVEAU

Kinderen mogen zelfstandig buiten spelen wanneer zij:
e minimaal 8 jaar oud zijn
e voldoende zelfstandig gedrag laten zien
o de afspraken begrijpen en naleven

Als een ouder aangeeft dat hun kind zelfstandig mag buiten spelen wordt dit eerst
besproken met de pedagogisch professional. De pedagogisch professional maakt een
professionele inschatting of een kind hier klaar voor is. Wanneer een kind de afspraken niet
naleeft kan zelfstandig buiten spelen tijdelijk of permanent worden stopgezet.



N/
Qr

De WMinden

SCHRIFTELIJKE TOESTEMMING OUDERS

Zelfstandig buiten spelen is alleen toegestaan wanneer:
e ouders/verzorgers schriftelijke toestemming hebben gegeven

e de afspraken duidelijk zijn besproken met ouders en kind

DE TOESTEMMING BEVAT:
e toegestane speelgebieden

e maximale tijd buiten
e eventuele beperkingen

De toestemmingsverklaring wordt bewaard in het kind dossier.

SPEELGEBIED

Kinderen mogen uitsluitend spelen binnen de vooraf vastgestelde veilige speelzones.

DEZE ZONES ZIJN:
e vooraf gecontroleerd op veiligheid

o duidelijk met kinderen besproken

VOORBEELDEN VAN SPEELGEBIEDEN:
e schoolplein

e BSO buitenterrein
e nabijgelegen speeltuin

e grasveld in de directe omgeving

NIET TOEGESTAAN:
e drukke wegen

e parkeerplaatsen
e watergebieden zonder toezicht

« onbekende locaties



TOEZICHT

Hoewel kinderen zelfstandig spelen blijft er toezicht vanuit de BSO.

DE PEDAGOGISCH PROFESSIONAL:

weet welke kinderen buiten zijn
houdt dit bij op een aanwezigheidslijst
controleert regelmatig visueel of fysiek

blijft direct bereikbaar voor kinderen

KINDEREN MELDEN:

wanneer zij naar buiten gaan

wanneer zij terugkomen

AFSPRAKEN MET KINDEREN

Voordat een kind zelfstandig buiten speelt worden de regels besproken.

KINDEREN SPREKEN AF DAT Z1J:

1.

2.

binnen het afgesproken speelgebied blijven

op de afgesproken tijd terugkomen

niet met onbekenden meegaan

gevaarlijke situaties vermijden

problemen direct melden bij de pedagogisch professional

respectvol omgaan met anderen en materialen



VEILIGHEID EN RISICO-INSCHATTING

De BSO maakt een risico inschatting van het buitenspelen.
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HIERBIJ WORDT GEKEKEN NAAR:
e verkeerssituatie

zichtbaarheid van speelplek

aanwezigheid van water

speeltoestellen

leeftijd van kinderen

BlJ SITUATIES ZOALS:
e slecht weer

e extreme hitte

e onveilige omstandigheden

EVALUATIE

DIT PROTOCOL WORDT:
e jaarlijks geévalueerd

e aangepast wanneer regelgeving verandert

e besproken in het teamoverleg



